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AFA La Linea impulsa el bienestar y la atencion
especializada a personas con Alzheimer gracias
al apoyo de fundacion Moeve

e La Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer de La Linea
desarrolla el proyecto “Camino al bienestar”, orientado a mejorar la
calidad de vida y la autonomia de personas mayores con demencia

o Lainiciativa beneficiard directamente a 45 usuarios del centro de dia
e indirectamente a 135 familiares y cuidadores

Fundacion Moeve ha conocido de primera mano el trabajo que lleva a cabo
la Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer de La Linea (AFA La Lineq)
en su centro de dia, donde desarrolla el proyecto “Camino al bienestar”, una
iniciativa cenfrada en reforzar la atencidon especializada a personas con
Alzheimer y otras demencias. Este proyecto tiene como objetivo mejorar los
espacios y el equipamiento del centro para ofrecer una atencidén mads eficaz e
intfegral a las personas usuarias y a sus familias. La iniciativa contempla Ia
adquisicion de material especializado de fisioterapia y rehabilitacién, como
pedales normales y digitales, Tens digital, magnetoterapia y una pasarela con
un piso adaptado a las necesidades de los usuarios, que permitirdn potenciar la
movilidad, prevenir caidas y reducir el impacto de patologias asociadas a la
edad.

A través de un programa de fisioterapia adaptado e individualizado, liderado
por personal especializado, el proyecto busca retrasar el deterioro cognitivo y
fisico, reeducar las facultades en declive y mantener al mdximo las
capacidades conservadas. Ademds, se combina con otros servicios del centro,
como talleres de estimulacién cognitiva y apoyo integral a familiares vy
cuidadores, consolidando un enfoque innovador y multidisciplinar Unico en la
provincia. “Camino al bienestar” se desarrollard a lo largo de 12 meses vy
permitird mejorar significativamente la calidad de vida de los usuarios del centro
de dia de AFA La Linea, asi como ofrecer herramientas y apoyo a su entorno
familiar. Asimismo, el proyecto incorpora criterios de eficiencia energética en la
renovacion del equipamiento, confribuyendo también a la sostenibilidad del
servicio.

Por su parte, la presidenta de AFA La Linea, Rosa Maria Pérez Lopez, ha
expresado su agradecimiento a fundacién Moeve “por la oportunidad de
mejora que nos ha ofrecido subvenciondndonos la adquisicion de material para
la sala de fisioterapia de nuestra entidad. Gracias a ello, las personas que asisten
cada dia a nuestro centro estdn mejor atendidas y fienen mds opciones de
rehabilitacién, mejorando asi su desarrollo funcional y su calidad de vida. El
Alzheimer y las demencias no solo afectan las capacidades cognitivas, sino
también el estado fisico, incrementando el riesgo de caidas, rigidez articular y
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pérdida de movilidad. La intervencidn fisioterapéutica es crucial para prevenir
el deterioro fisico, reducir el riesgo de lesiones y fomentar un envejecimiento
activo”.

Por otro lado, Estrella Blanco, responsable de fundacién Moeve en Cdadiz, ha
destacado que: "desde fundacidon Moeve apostamos por proyectos que situan
a las personas en el centro, especialmente a quienes se encuentran en
situaciones de mayor vulnerabilidad. ‘Camino al bienestar’ es un claro ejemplo
de cémo la innovacién, la atencién especializada y el acompanamiento a las
familias pueden marcar una diferencia real en la calidad de vida de las
personas con Alzheimer. Para nosotros es fundamental apoyar iniciativas como
la de AFA La Linea, que desarrollan una labor imprescindible en el territorio.”

Los Premios al Valor Social

Estos galardones son una de las iniciativas mds destacadas de fundacion
Moeve. El objetivo de estos premios es apoyar a las personas, colectivos y
sectores menos favorecidos, impulsar los valores solidarios y promover el
desarrollo educativo y la sostenibilidad, implicando a los profesionales de
Moeve, que apadrinan los programas que las asociaciones del Campo de
Gibraltar presentan a los Premios al Valor Social. La préxima convocatoria serd
en septiembre de 2026.

Fundacion Moeve es una entidad de interés general y sin dnimo de lucro que tiene como
objetivo la realizacién de acciones destinadas a la atencion de las necesidades vy
prioridades de las comunidades locales en las que su fundadora, Moeve, desarrolla sus
actividades. Los dmbitos de actuacidn de Fundacidn Moeve son personas,
biodiversidad e innovaciéon social.



